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Uno psichiatra è tenuto a fornire una diagnosi scritta?

Salve, circa un anno e mezzo fa, a seguito di gravi disagi che duravano da tempo, decisi di affidarmi ad una
psichiatra in una struttura pubblica per una valutazione. Da allora ho moltissimi test, di cui non mi ha detto i risultati,
diceva di dovermi consegnare una relazione, ma rimandava, rimandava e rimandava ancora. Ma intanto da oltre un
anno mi prescrive farmaci per trattare disturbo ossessivo compulsivo, ansia e depressione. Ho chiesto, più e più
volte, che mi consegnassero la relazione per avere almeno il risultato dei test, ma niente. Ho chiesto a tutta
l’equipe della dottoressa almeno due righe di diagnosi scritta, per poter almeno ufficializzare “Hai DOC e
depressione, e magari quant’altro”, ma si rifiutano o non rispondono. Può uno psichiatra rifiutarsi di dare una
diagnosi al paziente, considerando oltretutto che prende farmaci? Grazie in anticipo.
Ciro, dalla provincia di NA

Risposta:
non c'è niente di preordinato, dipende dagli accordi che avete preso tra di voi.
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