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Creme solari. Ancora valide quelle dello scorso anno?

di Primo Mastrantoni

£ | '
d Inizia la buona stagione e relativo sinonimo: I'abbronzatura. Nel cassetto
abblamo ancora le creme solari dello scorso anno e la domanda e' d'obbligo: sono ancora valide?

Vediamo.

Le creme solari devono riportare la data di scadenza, indicata nel contenitore, o il PAO, che indica la validita' dopo
I'apertura della confezione, stilizzata con un disegno di un vasetto aperto e l'indicazione di un numero che
rappresenta i mesi entro i quali il prodotto va usato. Da tener presente che la durata delle creme €' in relazione
anche alle modalita’ di conservazione; se il tubetto e' lasciato in spiaggia sotto il sole e' probabile che i tempi di
conservazione siano piu' brevi. Il motivo e' semplice: le creme solari sono costituite da una emulsione di grasso,
acqua e filtro solare ed e' proprio la presenza del grasso che pone il problema della durata delle creme, perche'
puo' degradarsi, soprattutto se viene esposto al calore.
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