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Lenti a contatto. Attenzione al perossido di idrogeno
 di Primo Mastrantoni

 Attenzione al perossido di idrogeno utilizzato per disinfettare le lenti a
contatto. L'allarme viene dalla FDA americana. Il perossido di idrogeno e' comunemente chiamato acqua
ossigenata. Tutti noi l'abbiamo utilizzata per disinfettare le ferite senza subire (meno male!) il bruciore provocato
dall'alcol. Le stesse propreta' disinfettanti dell'acqua ossigenata vengono utilizzate per disinfettare le lenti a
contatto. Ovviamente,l'acqua ossigenata deve essere neutralizzata prima di venire a contatto con l'occhio perche',
in caso contrario, provocherebbe prurito, bruciore e danni alla cornea. I prodotti di acqua ossigenata per lenti a
contatto possono essere monofasi o bifasi, vale a dire che il "neutralizzatore" puo' essere contenuto in una unica
soluzione o i due.
La raccomandazione e' quella di leggere e seguire attentamente le istruzioni e acquistare il prodotto in negozi
specializzati o nelle farmacie. 
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