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Influenza e prodotti truffaldini
 di Primo Mastrantoni

 Influenza? La cura, come dice un vecchio detto, e' quella delle tre L:
letto, latte e lana (coperte). Un antico sistema che prevedeva sostanzialmente il riposo. Ma, come al solito,
approfittando del momento, c'e' chi vende online prodotti per prevenire, trattare o curare l'influenza anche se questi
prodotti non sono stati testati. L'avvertimento e' della FDA americana. I farmaci non approvati (che a volte sono
commercializzati come integratori alimentari), gli alimenti convenzionali (come tisane) o i dispositivi (ad esempio,
filtri dell'aria e terapie di luce) non sono indicati per la prevenzione o il trattamento dell'influenza. Tra l'altro questi
prodotti possono essere contraffatti, contaminati, o possono avere l'ingrediente sbagliato attivo o non attivo.
Insomma, occorre diffidare. Per un consiglio ci si puo' rivolgere al proprio medico.
Rimane il problema dei farmaci venduti online. Se ci fossero dei siti certificati, in sostanza delle farmacie online,
con prezzi inferiori, probabilmente sarebbe molto limitata la vendita dei farmaci contraffatti o di prodotti inutili e
magari dannosi.
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