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Pomate antidolorifiche. Attenzione all'uso

di Primo Mastrantoni

- - Iniziano i primi freddi, le piogge e i relativi dolori muscolari e articolari.
Una bella pomata applicata sulla zona e passa il dolore o... si complica. Si', perche' queste pomate e cerotti
medicati, liberamente in vendita nelle farmacie, possono contenere mentolo, salicilato di metile e capsaicina che
possono provocare gravi lesioni alla pelle. L'allarme arriva dalla FDA (Food and drug Administration) americana.
Pomate e cerotti, contenenti queste sostanze, possono provocare serie ustioni con formazione di vescicole. In
alcuni casi e' stato necessario il ricovero ospedaliero. Dopo I'applicazione e' normale sentire una sensazione di
caldo o freddo ma se si sente dolore occorre verificare l'insorgere di bruciature. In ogni caso e' necessario
interrompere I'applicazione e rivolgersi al proprio medico.
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