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  ITALIA: Pillola giorno dopo. Societa' italiana contraccezione: tenetene una sempre in casa

 ''Il consiglio che do alle ragazze, e alle mie pazienti, è quello di tenere sempre pronta a casa una
confezione di pillola del giorno dopo. Spesso infatti vengono a chiedere la ricetta nel fine settimana in pronto
soccorso, quando i reparti sono più intasati, ed è più difficile avere la ricetta dal medico''. A dirlo Annibale Volpe
past president della Società italiana di contraccezione, durante la presentazione a Milano del decalogo sui falsi miti
della contraccezione ormonale. Senza contare che a volte ci sono anche medici obiettori che si rifiutano di
rilasciare la ricetta. ''Ecco perchè consiglio alle giovani - conclude - di averla già pronta a casa, così evitano di
perdere tempo da un ospedale all'altro. Purtroppo, per la pillola dei 5 giorni dopo, che è ancora più efficace, l'Italia
ha imposto l'obbligo di test di gravidanza validato dal medico, cosa che ne limita l'uso''.
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