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  SPAGNA: Farmaci sciolti e monodose. Dubbi sull'utilita'

Il Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud ha approvato lo scorso 10
dicembre la vendita di farmaci sfusi o in monodose, in modo che i medici indichino quante pastiglie deve prendere
un paziente, i farmacisti gliele diano precise, e quindi non rimangono avanzi nelle confezioni. Il progetto e' di
rendere esecutivo questo sistema nel 2011, si' da risparmiare medicine e tutti gli altri benefici collaterali come, per
esempio, il ricorso all'automedicazione con antibiotici perche' si hanno gia' le pastiglie avanzate.
Ma l'esperimento fatto in Galicia tra il maggio 2003 e maggio 2004, pubblicati nel 2007 hanno rilevato che l'impatto
economico e' relativo. Gli aspetti piu' rilevanti sono altri, come la totale eliminazione di pastiglie avanzate, ma si
potrebbe conseguire il medesimo risparmio stabilendo le scadenze dei farmaci alle durate standard dei trattamenti.
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